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AQUESTAO DO SUJEITO E O SUJEITO EM ALAIN TOURAINE

Noli Bernardo Hahnt

Sumaério: Questdes introdutdrias. 1. Alain Touraine: modernidade e sujeito. 2. Sujeito em
Alain Touraine. Consideragoes finais. Referéncias.

Resumo: O artigo trata do tema sujeito e especificamente sujeito a partir de escritos de Alain
Touraine. Para Touraine, sujeito é vazio, ndo-social, sem conteido social. Esta concepcéo insere
0 pensador francés numa nocao filosofica especulativa de longa histéria. Como socidlogo e
historiador, percebem-se nele, porém, a preocupacéo e o cuidado de fundamentar suas conclusoes
em relagOes sociais e historicas concretas. A idéia de sujeito é priorizada a partir da reflexdo
sobre a defesa dos direitos do homem, da afirmagdo da personalidade e dos problemas que se
relacionam a sexualidade.
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Abstract: The article deals with the theme subject and specifically subject parting from
Alain Touraine’s writings. For Touraine, subject is empty, without social content. That concept
inserts the French thinker in a philosophical speculative notion of long history. As a
sociologist and historian, the preoccupation and the care to base his conclusions in social-
historical and concrete relations are easily perceived. The idea of subject is emphasized
with a reflection on the defense of human rights, with the affirmation of the personality
and the problems which are related to sexuality.
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Quest0es introdutdrias

Retomar a discussdo do tema sujeito evidencia-se pertinente e relevante
nos dias de hoje. E um tema de pertinéncia filosofica. O seu debate, no entanto,
abrange e interessa outras areas. Lembro, especialmente, aqui, temas como
responsabilidade civil, responsabilidade penal, culpa, dolo, ma fé, etc. Todo cidadao
que possui uma minima formacao e informacao sabe que se trata de categorias de
compreensao que denotam sentido na &rea da ciéncia juridica. Talvez esse mesmo
cidaddo ndo saiba que se estd debatendo o tema sujeito ao se construir teorias que
envolvam tais categorias.

Ao procurar entender razdes que fazem com que mulheres se libertem de
seus companheiros apo6s anos e anos de violéncias e sofrimentos vividos, sujeito
pode evidenciar-se um tema central para a compreensdo dos motivos que levam a
romper a relacéo.

Ao se discutir novas familias, relages homoafetivas, direitos sucessorios
em relagbes homossexuais, direitos fundamentais ou direitos humanos, direitos
sexuais e direitos reprodutivos, direitos culturais, o tema sujeito emerge como
fundamental nessa discusséo.

* Professor do programa de pés-graduagdo em Direito — Mestrado da URI.
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Lembro, apenas, como exemplo, dos direitos e garantias fundamentais
previstos na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, o principio da
pessoalidade inerente ao art. 5°, XLV e XLVI. Este principio é resultado de todo um
debate e embate sobre o tema sujeito.

Volvemo-nos um instante a historia. As reflexdes que inspiraram as
grandes religides orientais, dentre elas o javismo hebreu, o judaismo, o cristianismo,
0 islamismo, o budismo, afirmavam predominantemente a idéia de que o todo precede
a parte. Esta idéia foi fundamental para afirmar que o todo também é mais importante
que a parte. A filosofia grega ndo rompe com essa idéia milenar. Na relacéo entre
cidadao e polis, a polis predomina. E ela que da sentido ao cidadio e n&o o contrario.
Sécrates, por exemplo, estd preso, condenado a morte. Deverd tomar cicuta, um
veneno. Ele néo se defende. Aceita a decisdo do todo. Com a ajuda de um “agente
penitenciario”, poderia até fugir. Ele “escolhe” morrer, porque assim o todo havia
decidido.

A idéia de que o todo é anterior e € mais importante que a parte fez histéria
até o final do periodo conhecido como Idade Média. Monarquia (mono — arché:
uma origem, um principio), tradi¢des, mandamentos, etc., sdo categorias de
compreensdo que denotam sentido a partir da compreenséo de que o todo antecede,
predomina, domina e merece reconhecimento e veneracao.

Mesmo que possamos encontrar textos de tradicdo hebraica e cristd sobre
preocupacdes com o individuo, é propriamente no periodo histérico, conhecido
como Idade Moderna, que se inicia uma reflexdo que afirma a parte como anterior
e mais importante que o todo. Inicia-se, pois, uma reflexdo sistematica sobre sujeito.
Trés escolas filosoficas merecem ser lembradas que, com suas divergéncias, tratam
do mesmo tema. Com René Descartes, maior expoente do racionalismo, e seus
seguidores, a razdo recebe o status como fundamento de todo o conhecimento
possivel. “Cogito, ergo sum” — “Penso, logo existo” consiste no fundamento, no
ponto de partida para a construcdo do pensamento de Descartes e, 0 que interessa
mais diretamente nesse artigo, tal conclusdo do seu pensar se torna o argumento
decisivo para definir quem é o sujeito. O sujeito cartesiano € o “eu” como puro
pensamento, um ser pensante, uma res cogitans (coisa/ser pensante) separada da
res extensa (coisa externa, material, realidade do corpo). O ser humano é
identificado, definido e reduzido & raz&o. A razdo se torna o critério da verdade. E
verdadeiro apenas o que é claro para minha razdo. Francis Bacon, John Locke e
David Hume, conhecidos como empiristas (empeiria = experiéncia), ao contrario
dos racionalistas, asseguram a experiéncia sensivel como determinante ao processo
do conhecimento. Para o empirismo, a experiéncia é o critério de verdade. Somente
¢ verdadeiro quando empiricamente algo pode ser provado. Para os empiristas,
sujeito ndo € o ser pensante, mas quem empiricamente transforma as coisas. Emanuel
Kant torna-se um critico tanto do racionalismo como do empirismo. Em seu livro,
Critica da razdo pura, Kant interroga se € possivel uma “razdo pura”, independente
da experiéncia. Pergunta, também, se é possivel uma “razdo préatica” (livro — Critica
da razdo pratica) independente de formas apriori. Ele afirma que néo é possivel
uma razdo independente da experiéncia, como também néo é possivel uma razao
reduzida a experiéncia. O conhecimento, para Kant, constrdi-se, na inter-relacdo entre
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juizos universais e experiéncias sensiveis. Em outras palavras, o conhecimento é
constituido pela forma a priori do espirito e pela matéria que se recebe através da
experiéncia sensivel. Procura, assim, superar a dicotomia existente entre racionalismo-
empirismo. Sujeito para Kant ndo sera o “penso, logo existo”, nem o que transforma
empiricamente as coisas. O sujeito kanteano, ndo deixa, no entanto de ser idealista:
ele é um construtor da ordem do universo, fazendo experiéncias que se iluminam e
se esclarecem em nosso espirito gragas as estruturas a priori.

A lembranca sintética de alguns elementos das trés correntes filosoficas
(racionalismo, empirismo, apriorismo ou criticismo) ajuda a entender o rompimento
entre uma “razdo” externa, que dita as regras, as normas, a lei (até a Idade Média)
e uma razdo interna, a do sujeito, reflexdo que tem seus inicios com a denominada
Idade Moderna. A descoberta, o reconhecimento, a proclamacéo do sujeito consiste
no conhecimento da raz&o interna, independente da tradicdo, dos mandamentos,
da mono arché. O iluminismo representa essa ruptura que gera um otimismo no
poder da razédo (autbnoma e iluminada) de reorganizar o mundo humano, de construir
0 “céu” na terra, de instituir, constituir e construir a res publica (coisa publica, a
Republica). Os grandes ideais da Revolugdo Francesa (Liberdade, Igualdade,
Fraternidade), as idéias positivistas, utilitaristas, pragmatistas possuem seu
nascedouro exatamente no e a partir do rompimento com uma razdo milenar externa
(Deus-esséncia, tradicdo, autoridade absoluta, ...) e a afirmacéo lenta do sujeito, da
razo interna.

No século XIX, levanta-se uma voz ao se perceber que a aplicagdo das
idéias liberais excluia da condi¢do de sujeito a maioria da populagdo. Karl Marx
percebe que a condicdo de sujeito estava intrinsecamente vinculada ao conceito
de propriedade. Somente aqueles que eram proprietarios de meios de producdo eram
reconhecidos como sujeito. Marx, conclamando os trabalhadores de todo o0 mundo
para unir-se, proclama o proletariado como sujeito coletivo da histéria. Importante
ressaltar que a filosofia marxista ao proclamar a luta de classes como a for¢a motora
da transformacdo histérica, afirmando uma razdo coletiva — e ndo uma razdo de
perspectiva individual/liberal — rompe igualmente com a tradi¢do milenar que afirmava
uma raz&ao externa a ser seguida, respeitada, venerada e cultuada.

As reflexdes feministas, a partir do século XVIII até nossos dias,
trouxeram outra grande contribuicdo ao debate do tema sujeito. Ao penetrar nas
sutilezas tanto do pensamento liberal como do pensamento marxista, as fildsofas
feministas constataram que sujeito fundamentalmente era concebido e definido como
identidade universal, ocultando e desconsiderando especificidades. Na viséo da
critica feminista, as tradicdes filosoficas ocidentais, procurando apresentar um
sujeito universal, apresentavam-no como masculino, branco, heterossexual (e
proprietario — especificamente a tradicdo de cunho liberal).

Em pleno século XX, com toda a consciéncia que a reflexdo centenaria
possibilitou em relagdo a afirmacéo do sujeito, rompendo com uma tradi¢do milenar
de sujeicdo a uma razao externa, fomos surpreendidos com uma ‘méo invisivel’ que
estava tomando as rédeas da histéria. A mao invisivel, onipresente, onipotente, é
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denominada mercado. Comega-se a dizer que o mercado decide, que o mercado
impde, que o mercado escolhe.

Iniciamos o século XXI e 0 homem moderno ou p6s-moderno estd em
davida: afinal, quem decide, quem escolhe? A razdo ou 0 mercado? Uma razao
individual ou uma razéo coletiva? ‘Eu’ ou ‘outro’? Este artigo ndo pretende
responder, especificamente, essa questdo. Penso, porém, que estudos de Alain
Touraine sobre sujeito, que sdo de grande relevancia para reflexdes necessarias
que a atualidade nos pede, tal questdo encontra-se presente. Focalizo, a partir de
agora, escritos desse autor.

1 Alain Touraine: modernidade e sujeito

Afirmei anteriormente que sujeito € um tema filoséfico. De fato o0 é. Alain
Touraine, em seus escritos, se diz sociologo e historiador. Ndo é propriamente
fildsofo. Perguntar sobre sujeito, em principio, significa penetrar em preocupacdes
tedricas do pensamento especulativo. Touraine concebe sujeito como ndo-social.
Esta concepcdo insere o pensador francés numa nocéo filosofica especulativa de
longa histdria. Como socidlogo e historiador, percebem-se nele, porém, a preocupacao
e 0 cuidado de fundamentar suas conclusdes em relagdes sociais e histéricas
concretas. Esta € uma das razdes importantes que justifica recorrer a este pensador
para entender como ele relaciona um tema de pertinéncia filosofica especulativa
com relagbes humanas concretas.

Em Touraine, essa relacdo se mostra com bastante evidéncia. A idéia de
sujeito é priorizada a partir da reflexdo sobre a defesa dos direitos do homem, da
afirmacdo da personalidade e dos problemas que se relacionam a sexualidade. Se
nos primeiros anos de suas pesquisas se ocupava com outros temas centrais, essa
mudanca deve-se, como ele afirma em varios dos seus escritos, a partir de Maio de
68, na Franca. Os seus escritos, até os anos 80, ainda priorizam, como sociélogo, a
andlise do sistema e do ator social. A analise do sujeito propriamente inicia na década
de 80. As transformacdes da vida coletiva teriam levado o sociélogo ao rumo do
sujeito. Em relacdo a essa virada tematica, ele mesmo afirma que “o fato decisivo
foi que as referéncias a sociedade industrial, a0 movimento operario, ao progresso
e & sua ideologia ja estavam esgotadas desde os anos 60/70.”?

Outro elemento central que influenciou a preocupacéo pelo sujeito foi
que, especialmente a partir dos anos 90, temas relacionados a inter-relagdo entre a
vida privada e publica estavam evidentes. Isso fez com que categorias como classe,
estratificagdo social, sistema, atores sociais, categorias sociais fossem deixando lugar
para categorias e temas como cultura, personalidade, vida privada, relagdes entre
mulheres e homens, religiosidade ndo institucionalizada, vida sexual, vida familiar,
liberalizacdo de costumes, homossexualidade, imigrantes, minorias, estima de si, fio
condutor da vida individual e coletiva. A passagem tematica mostra que ndo sao
mais 0s papéis e relagdes sociais 0 centro da sua reflexdo e, sim, a afirmagéo da

2 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.26-27.
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vida pessoal. Tal passagem evidencia que se estd num contexto de mudancas
culturais e ndo mais, somente, num contexto de transformacdes sociais.®

Para entender sujeito em Alain Touraine, é imprescindivel compreender o
que ele entende ser modernidade. Conforme o pensador francés, modernidade nao
se define apenas negativamente. Ela ndo se reduz ao que a expressao modernidade
racionalista indica. Tal categoria de compreensao encerra nela a idéia da rejeicdo a
tudo o que possa ser compreendido como ndo-racional.* A modernidade ndo pode,
na compreensdo de Touraine, ser identificada com um modo particular de
modernizac¢do, como, por exemplo, com o modelo capitalista ou com o que significa
modernidade racionalista. Para entender a modernidade, ndo se pode separar
racionalidade de sujeito. Nesse sentido, ele afirma que

ndo existe modernidade sem racionalizacdo; mas também
ndo sem formacdo de um sujeito-no-mundo que se sente responsavel
perante si mesmo e perante a sociedade. Ndo confundamos a

modernidade com a moda puramente capitalista de modernizacéo.®

A visdo racionalista que entende e define modernidade como
racionalidade instrumental, Gtica impressa pela ciéncia e a técnica “ndo da uma idéia
completa da modernidade; esconde a metade: a emergéncia do sujeito humano como
liberdade e como criagdo.”® Como se constitui e se define, entdo, sujeito em Alain
Touraine?

2 Sujeito em Alain Touraine

Para Touraine, “o sujeito é vazio”. Ele continua explicando o que tal
afirmacéo significa:

Quero dizer com isso que o concebo, inicialmente e antes
de tudo, como luta de sobrevivéncia em face da enorme pressdo da
economia, do consumo, da cultura de massa e também do
comunitarismo. Para mim, o sujeito é o olhar sobre o corpo individual,

nédo-social, apenas vivo e sexuado.”

Vazio, para Touraing, significa sem contetido social. Sujeito ndo possui,
ndo se constitui e ndo se define a partir de contetido social. Sujeito se define como
ndo-social. Sujeito é desejo. Sujeito é luta. Sujeito € busca. Sujeito é forca (orientado
para si proprio). Sujeito € resisténcia. Sujeito é capacidade. Sujeito é procura.
Sujeito € cuidado. Sujeito é defesa. Sujeito é liberdade. Sujeito é negacdo. Sujeito
¢ forca criadora. Sujeito é libertacdo. Sujeito € amor. Sujeito é rejeicéo.® Sujeito,

% Dos livros escritos por Alain Touraine, Um novo paradigma para compreender o mundo de
hoje , publicado pela Vozes, em 2005, é o que mais sistematicamente esclarece essa passagem.
4 TOURAINE, Alain. Critica da modernidade. p. 213-220.

S TOURAINE, Alain. Critica da modernidade. p. 215.

& TOURAINE, Alain. Critica da modernidade. p. 218.

" TOURAINE, Alain. A busca de si. p.34.

8 Estas palavras qualificadoras ndo foram inventadas. Numa leitura atenta dos textos de Touraine,
o leitor as encontra.
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portanto, é um conceito nao-social, pois a ordem social, como ele afirma em seus
textos, é fundamentalmente o anti-sujeito.

Agora, é relevante entender a relagdo entre sujeito e ator, dois conceitos
cujos sentidos ndo podem ser separados ou desconectados. “Sujeito € o desejo de
ser ator, e o0 ator é sempre ‘social’, ndo um ator no vazio”®. Se sujeito se reduz a
desejo de ser, sem contetdo social, apenas vivo e sexuado, tal ‘redugdo’ evidencia-
se em incompletude. Touraine explica a necessaria relagdo entre sujeito e ator para
nédo se ter uma compreensao equivocada. Assim ele escreve: “Quando digo o sujeito
€ vazio, quero dizer que o sujeito sé se torna pleno ao tornar-se ator social ou ator
de uma relagdo interpessoal, mas sem nunca perder a relacédo do Eu ao eu.”

Entender a relagdo entre sujeito e ator é fundamental, pois s6 se torna
ator quem € sujeito e o sujeito somente torna-se completo, pleno, ao se tornar ator.
Torna-se relevante destacar que a compreensdo de ator ndo se restringe a uma
relacdo social. Engloba, também, a relacdo interpessoal e intrapessoal de forma
mesclada e integrada. Enquanto as dimensfes da relacdo social e a interpessoal
ndo estiverem integradas com a intrapessoal, o sujeito ndo se completa, ndo se
‘plenifica’. Assim se entende Touraine quando ele diz que a defesa contra o social
e a reconstrucdo do social somente sdo possiveis quando conseguirmos intervir
como sujeitos. Jamais alguém serd um ator social se nao for sujeito. Um individuo
que ndo consegue ser sujeito, que ndo consegue relacionar o Eu ao eu, que é vitima
de alguma manipulagdo, que ja foi instrumentalizado por outrem para um objetivo
alheio, ele ndo é mais forca criadora nem liberdade para se defender e se proteger
do social e muito menos para reconstrui-lo.

No livro, O mundo das mulheres, o autor distingue também eu de eu.
Quando analisa a expressao que entende ser fundamental da experiéncia feminina —
eu sou uma mulher — afirma que “néo existe identidade entre o eu que cria, que
ama ou que rejeita, e 0 eu que ja esta constituido e que, por conseqiiéncia, é visto
pelo outro e se define por suas relagdes com o outro.”™ O primeiro eu é 0 eu-vazio,
sem conteddo social. O segundo eu, no entendimento do autor, foi criado pelos
homens para formar um género. Para a construgdo e afirmacgdo do sujeito, essa
distincdo é importante para exatamente compreender processos de
instrumentalizacdo e de manipulacdo, como, também, de subjetivacdo e/ou
individuac&o.

Introduzimos, com a afirmacéo anterior, a idéia da afirmacao do sujeito.
Ao afirmar-se, o0 sujeito se torna ator. Em relacéo ao social, o sujeito afirma-se ao se
defender dele e, a0 mesmo tempo, ao participar de sua reconstrucdo. Contra quem
0 sujeito, ao afirmar-se, deve se defender?

Quando trata do tema no livro Poderemos viver juntos?, assim escreve:

® TOURAINE, Alain. A busca de si. p.35.

10 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.35. O Eu mailsculo significa o desejo de ser, o sujeito, sem
contetido social. O eu minUsculo representa o individuo, que ndo se identifica com o sujeito, mas
as duas nogdes ndo podem ser separadas. Individuo também ndo se identifica com ator. As trés
nogdes oportunamente serdo esclarecidas.

1 Touraine, Alain. O mundo das mulheres. Petropolis: Vozes, p. 41.
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Ja ndo sabemos quem somos. A nossa patologia principal
teve sua origem por longo tempo no peso repressivo que as proibicdes,
as leis exerciam sobre nds; vivemos uma patologia as avessas, a da
impossivel formagdo de um eu, afogado na cultura de massa ou encerrado
em comunidades autoritarias.*?

Respondendo claramente a pergunta acima formulada, o sujeito deve
proteger-se e, a0 mesmo tempo, defender-se do comunitarismo, da pressdo social
da economia e do consumo, e da cultura de massa. Touraine afirma que o individuo,
quando deixa de ser sujeito e ator e se torna um individuo consumidor, que deixa
se envolver pelo seu ambiente social, “é verdadeiramente a expressdo de uma
dominacdo social.”*® Para que o individuo ndo seja reduzido a consumidor e
verdadeiramente afirme-se como sujeito, que seria um processo mais defensivo do
que conflituoso, “deve impor-se mediante contra-ataques ao espaco publico, o que
acarreta um conflito com as forcas econémicas e com o poder.”*

A idéia da afirmacdo do sujeito mescla-se necessariamente com a idéia
do processo de construcéo do sujeito pessoal ou de subjetivacdo. Para compreender
a nogdo de como se procede a subjetivacdo, ha a necessidade de diferenciar
claramente as nog¢des de individuo, sujeito e ator. Mesmo que essa distingédo ja se
procedeu, em parte, volto ao tema para detalhar com maior discernimento a nogéo
de subjetivacdo. Touraine distingue, portanto, individuo de sujeito e ator.

O sujeito ndo é um individuo concreto. Um individuo pode
ou ndo se comportar como sujeito. No centro, deve-se situar o vazio,
ndo as normas; portanto, o ser humano na condi¢do de sujeito em face
de si mesmo. (...) capacidade de se olhar. (...) Se me deixo distrair,
entdo todo o espago interior é preenchido. E preciso que eu me afaste
de minhas atividades, de minhas distracoes, de meus deveres para definir

minha relacdo comigo.'®

Na afirmacdo acima, percebe-se a insisténcia em conceber a nogdo de
sujeito como ndo-social. Mas, também, a ndo identificacdo entre individuo e sujeito.
Em outro texto, Touraine esclarece que “o individuo ndo é sendo a unidade particular
onde se misturam a vida e 0 pensamento, a experiéncia e a consciéncia”. Sujeito,
no entanto,

é a passagem do Id ao Eu, o controle exercido sobre o
vivido para que tenha um sentido pessoal, para que o individuo se
transforme em ator que se insere nas relagdes sociais transformando-
as, mas sem jamais identificar-se completamente com nenhum grupo,
com nenhuma coletividade.”

Ao distinguir ator de individuo, o pensador francés diz que “o ator ndo
¢ aquele que age em conformidade com o lugar que ocupa na organizagdo social*.
Isso qualquer individuo, com certa formacdo para ocupar esse lugar, consegue

2 Touraine, Alain. Podermos viver juntos?. p.71

3 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.33.

14 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.36.

1 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.97.

16 Touraine, Alain. Critica da modernidade. p. 220.
" Touraine, Alain. Critica da modernidade. p. 220.
18 Touraine, Alain. Critica da modernidade. p. 220.
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realizar. Ator, por conseguinte, € “aquele que modifica 0 meio ambiente material e
sobretudo social no qual esta colocado, modificando a divisdo do trabalho, as formas
de decisdo, as relagbes de dominagdo ou as orientacBes culturais™®. Numa frase
sintética e esclarecedora, é possivel entender a distingdo entre os termos: “O sujeito
€ o desejo do individuo de ser um ator. A subjetivacdo € o desejo de individuagdo.”?

Com essa distingdo de nogdes de individuo, sujeito e ator, como Touraine
entende a construcdo do sujeito pessoal ou o processo de subjetivagdo? Ele
responde esta pergunta da seguinte forma: “A subjetivagdo é a penetracao do Sujeito
no individuo e, portanto, transformagéo — parcial — do individuo em Sujeito?t. Nao
€ mais uma ordem do mundo que faz um individuo tornar-se sujeito. Para Alain
Touraine,

a subjetivagdo é o contrario da submissdo do individuo a
valores transcendentes: o homem se projetava em Deus; doravante, no
mundo moderno, é ele que se torna o fundamento dos valores, ja que o
principio central da moralidade se torna liberdade, uma criatividade que

é seu proprio fim e se opde a todas as formas de dependéncia.

O sujeito ndo se forma a ndo ser quando rejeita simultaneamente a
instrumentalidade e a identidade. O sujeito pessoal também néo pode formar-se a
néo ser afastando-se das comunidades demasiadamente concretas que impdem uma
identidade fundada em deveres mais do que em direitos, insistindo mais na insergéo
do que na liberdade.?? N&o se pode, no entanto, imaginar que o individuo, ao se
construir sujeito, possa fechar-se sobre si. Nada seria mais oposto ao sujeito do
que o narcisismo. Essa idéia é retomada em sua pesquisa publicada em O mundo
das mulheres. “As mulheres se colocam diante delas mesmas com um olhar que
percebe e avalia o que elas sdo, partindo da consciéncia delas mesmas e daquilo
que elas querem ser. Esta atitude nao é absolutamente narcisista.”? O autor continua
esclarecendo essa idéia dizendo que a construcao de si pelas mulheres tem seu
fundamento na resisténcia a uma identidade social. Tal resisténcia é possivel, ndo
porgue possa existir um sujeito feminino ou masculino, mas porque “existe uma
subjetividade feminina particular”. Tal subjetividade consiste numa “natureza que
ndo se reduz a uma cultura ou a uma organizagao social”®. A resisténcia a nao
reducdo imprime um movimento de construgéo de si que pode ser compreendido e
definido como “uma manifestacdao da oposicéo ao estatuto social que é imposto as
mulheres pelo poder masculino e que, acima de tudo, as impede de ser atrizes de
sua propria existéncia e, mais ainda, do conjunto da vida social.”?

Lendo os textos de Touraine, percebe-se que os caminhos pelos quais
se constréi a subjetivacio sdo o0 amor, a contestacdo, a participacdo nos movimentos
culturais e sociais. A multiplicacdo de experiéncias sexuais sem amor, conforme o

19 Touraine, Alain. Critica da modernidade. p. 220-221.

2 TOURAINE, Alain. Poderemos viver juntos? p.73.

2 TOURAINE, Alain. Critica da modernidade. p. 222.

22 Conforme TOURAINE, Alain. Poderemos viver juntos?. p.72-73.
2 TOURAINE, Alain. O mundo das mulheres. p. 43.

2 TOURAINE, Alain. O mundo das mulheres. p. 47.

% TOURAINE, Alain. O mundo das mulheres. p. 47.

% TOURAINE, Alain. O mundo das mulheres. p. 48.



Revista DIREITOS CULTURAIS — v.3 — n.4 — Junho 2008 185
autor, ¢ prejudicial para o sujeito. ? Nessa 6tica, entende-se Touraine quando afirma
que “para mim, as palavras sujeito, movimento social e democracia sdo inseparaveis
umas das outras.”?®

Com essa idéia, damos um passo a mais na compreensdo de sujeito a
partir dos escritos do autor em debate. No passado, lutava-se por uma sociedade
ideal, ou sob inspiragéo religiosa, ou a partir dos ideais de cidadania. Vejamos o
que diz nosso socidlogo:

A nocdo de sujeito substitui tanto a idéia de cidadania, prépria a nosso
passado recente, quanto a de santidade, prépria as religides da salvagdo, como o
que d& sentido a vida. O sujeito ndo é mais exterior, ndo é mais a sociedade ideal.
A utopia era o culto da sociedade. Hoje, nosso ideal é o da libertacdo do sujeito
pessoal dos constrangimentos impostos pelo poder econdmico e as novas
tecnologias, pelas mudancas incessantes na vida profissional ou pelo desemprego.

Nessa mesma légica, é preciso entender idéias como esta: “Se ha uma
nocdo aceita por todos hoje em dia, mais do que a de cidadania ou a de fé, é a dos
direitos humanos.”®

Com esse deslocamento, é preciso indicar a nova compreensao de
problemas privados e problemas publicos, ou seja, como entender a relagdo entre o
espaco privado e o espago publico. Aqui, estamos num dos temas centrais para
ndo se ter uma compreensao falsa e equivocada de sujeito em Touraine. O grande
ideal, 0 que da sentido a vida, € a libertagdo do sujeito pessoal das forcas do poder,
que sdo o anti-sujeito. O grande ideal ndo estaria na idéia de cidadania, nem na
idéia de santidade, nem numa sociedade ideal externa ao sujeito pessoal. No entanto,
Touraine insiste na idéia de que as nogdes de sujeito, democracia, movimento social
e cidadania ndo podem estar desvinculadas. Como entender essa aparente
contradicdo? Vejamos o que ele diz, a seguir:

A vida privada torna-se um problema publico, e a dominag&o social, um
problema privado. Esses mundos encontram-se sem formar um conjunto. Suas
relagBes sdo, entretanto, geridas por instancias politicas autbnomas. E a partir desse
momento que a nogdo de democracia substitui a de revolugéo® (p.30).

Na compreensdo de Touraine, as nogdes de democracia e de cidadania,
como as de movimento social, ndo podem estar desvinculadas da nogdo de sujeito,
ou seja, da nogdo do processo de construgdo do sujeito pessoal. Em processos de
dessubjetivacdo, ndo se constréi nem cidadania nem democracia. Percebe-se que o
socidlogo francés rompe com uma compreensdo que identificava cidadania e
democracia com um projeto utépico de sociedade ideal externa ao sujeito pessoal.
E exatamente essa compreensio que possibilita entender que os problemas da vida
privada sdo publicos e os problemas puablicos tém incidéncia em espacos privados.

2" \feja, por exemplo, TOURAINE, Alain. A busca de si. p.95.
2 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.53.
2 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.32.
% TOURAINE, Alain. A busca de si. p.32
3 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.30.
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Agora, em forma de sintese, pode-se dizer que a distingdo das nogdes
de individuo, ator e sujeito, sem, no entanto, separa-las, faz entender o pensamento
do socidlogo em estudo como uma luta tedrica contra dois extremos. De um lado,
a batalha contra o narcisismo. De outro, contra a identificagdo plena com uma
comunidade, com um grupo, com uma coletividade. Fechar-se sobre si e identificar-
se plenamente evidenciam a desconstituicdo, a anulacdo ou a dessubjetivacdo do
sujeito. De um lado, o processo de individuagdo e/ou subjetivacdo torna o individuo
sujeito e ator, fazendo com que ele continue se olhando e se reconhecendo, e, ao
mesmo tempo, transformando realidades. De outro, o individuo deve proteger-se e
resistir para ndo se deixar identificar completamente com o projeto transformador
externo a si.

Alain Touraine é um pensador liberal que procura ‘salvar’ o individuo
liberal destituido de forca criadora e de liberdade. A racionalidade instrumental, um
produto e, simultaneamente, uma forca criadora da modernidade, foi e € uma das
responsaveis pela dessubjetivacdo do sujeito, impedindo a individuacdo
imprescindivel a construgdo de cidadania e de democracia, sonhos tdo sonhados
pelos pensadores liberais. A modernidade racionalista, como ja se afirmou
anteriormente, indica e encerra nela a idéia da rejei¢do a tudo o que possa ser
compreendido como ndo-racional. Touraine resgata a dimensdo perdida da
modernidade: sujeito-no-mundo. E esse sujeito deve ser responsavel em duas frentes:
perante si mesmo e perante a sociedade. Sob essa Gtica, o autor francés defende
que a maior preocupacéo pela formacéo do sujeito ndo deve mais ser a socializacédo
e sim a individuagdo. “Na éarea da educacdo, onde se falava em socializacao, é preciso
falar em defesa da individuagao”®.

Consideracdes finais

As reflexBes de Alain Touraine sdo relevantes para compreender a vida
e os ideais das novas geracdes, de grupos étnicos, de minorias, das mulheres e a
luta deles e delas por novos direitos. Em suas pesquisas vem mostrando que um
dos direitos almejados e que vem sendo individual e coletivamente conquistado é
o direito de ser sujeito. O direito a ser construido seria o direito ao processo livre
da subjetivacéo, ao da individuacéo, ou seja, o direito de se construir e de ser um
sujeito pessoal, sem fechar-se sobre si e nem ser plenamente identificado com algum
grupo. A consciéncia da luta por esse direito evidencia a histérica transformacao
cultural que estariamos vivenciando. O retorno a nogdo de sujeito esta associado,
pois, a uma referéncia forte a nocéo de direitos — e, sobretudo, a de direitos culturais.
As mulheres que reivindicam o direito de se construirem a si mesmas, €
conseqiientemente de ndo mais serem definidas pelo poder ou pelo desejo do outro,
mas por uma auto-afirmacao existencial, € um dos marcos dos novos tempos.*

A afirmacéo da vida pessoal, sem correr o risco do narcisismo, e a de
formar-se um sujeito-no-mundo com responsabilidades consigo e com a sociedade,

32 TOURAINE, Alain. A busca de si. p.31.
3 TOURAINE, Alain. O mundo das mulheres. p.52-53.
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sem deixar-se identificar pelo grupo ou coletividade, mas atuando como individuo
integrado enquanto ator social num projeto coletivo, mostram a tese central e a
proposta politica defendida e apresentada pelo socidlogo francés. As nogles de
sujeito, democracia, movimento social e auto-afirmacao sdo inseparaveis.

Alain Touraine nos ajuda a ser criticos aos apelos da modernidade. Na
visdo do autor, sujeito e racionalidade conexos identificam modernidade. A sua
desconexdo imprime uma compreensdo equivocada e falsa. Conforme o pesquisador,
hoje, nosso ideal € o da libertacdo do sujeito pessoal dos constrangimentos impostos
pelo poder econdmico e as novas tecnologias, pelas mudancas incessantes na vida
profissional ou pelo desemprego. Priorizar, por isso, a individuagdo na educacgéo
para que o individuo, ao tornar-se sujeito, pudesse defender-se do social e a0 mesmo
tempo reconstrui-lo.

Na introdugdo, afirmava-se que ‘em pleno século XX, com toda a
consciéncia que a reflexdo centenaria possibilitou em relacdo a afirmacéao do sujeito,
rompendo com uma tradicdo milenar de sujeicdo a uma razdo externa, fomos
surpreendidos com uma ‘mao invisivel’ que estava tomando as rédeas da historia.
A mao invisivel, onipresente, onipotente, € denominada mercado. Comega-se a dizer
que o mercado decide, que o mercado imp@e, que o mercado escolhe.” Pode-se
concluir dizendo que os estudos de Touraine, mesmo ele sendo liberal, sdo um olhar
critico a essa visdo reducionista, também de inspiracgdo liberal, mas que expulsou o
sujeito. Para entender a modernidade, ndo se pode separar racionalidade de sujeito.
Separando esses dois polos, nega-se a admissibilidade e a possibilidade de Direitos
Humanos.
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