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SANTO ANGELO

PROCESSO SELETIVO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANGELO

CARGO

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE 26.9.2021

Esta prova consta de 20 (vinte) questdes, relativas a Conhecimentos Especificos e

Aftribuicoes do Cargo

ATENCAO

1.

Confira o total das questdes. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de
iniciar a prova.

O cartdo contém duas partes:

1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada.

2. A outra com a identificagdo do candidato. Nesta parte, confira seus dados (n° de

inscricdo, nome e cargo) e assine no local indicado.

As duas partes ndo podem ser destacadas uma da outra, as quais deverdo ser
entregues ao fiscal de sala.
Assinale apenas UMA resposta para cada questdo objetiva.
Ao passar para o cartdo-resposta, negrite a quadricula na linha e coluna
correspondentes & resposta correta. E vedada qualquer marca que ndo seja na
quadricula correspondente a resposta do candidato. Caso isso ocorra, o candidato
estard automaticamente desclassificado.
A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova.
Questdo rasurada serd anulada.
A duracdo da prova € de 3h (frés horas), incluindo o tempo para o preenchimento do

cartdo-resposta.

BOA PROVA!
N° DE INSCRICAO NOME

[

J{ ]
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C onhecimentos Especificos e Atribuicoes do Cargo

1. No modelo de atencdo em saude, fundamentado na assisténcia multiprofissional em saude da
familia, é considerada atividade precipua do Agente Comunitario de Saude (ACS), em sua area
geografica de atuacgdo, a realizacdo de visitas domiciliares rotineiras, casa a casa, para a busca
de pessoas com sinais ou sintomas de doencas agudas ou cronicas, de agravos ou de eventos
de importancia para a saude publica e consequente encaminhamento para a unidade de saude
de referéncia. De acordo com a Lei N° 13.595, de 5 de janeiro de 2018, é correto o que se afirma
na alternativa:

A.( ) O deslocamento do ACS deverd ser custeado pelo ACS, mesmo que exija deslocamento a
grandes distancias.

B.( ) E obrigatoria a carteira de habilitagdo aos ACS, pois seu deslocamento sempre sera por
automoveis.

C.( ) Sera concedida indenizacdo de transporte ao ACS que realizar despesas com locomocao
para o exercicio de suas atividades.

D.( ) Ao ACS que ndo residir em seu local de atuagdo serdo custeadas as despesas com
transporte e moradia pelo Governo Estadual.

2. A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a reorganizagdo da atengéo basica no Pais. Um ponto
importante é o estabelecimento de uma equipe multiprofissional (Equipe de Salde da Familia —
ESF) composta por, no minimo: (I) médico generalista, ou especialista em Saude da Familia, ou
médico de Familia e Comunidade; (Il) enfermeiro generalista ou especialista em Saulde da
Familia; (1) auxiliar ou técnico de enfermagem; e (IV) agentes comunitarios de saude. Séo
consideradas atividades tipicas do Agente Comunitario de Salde, em sua area geografica de
atuacao:

A.( ) Realizar curativos em pessoas acamadas com lesdes de pele.

B.( ) Prescrever vitaminas as criangas menores de um ano pertencentes a sua area geografica.

C.( ) Realizar atendimento nas unidades de salde para prescri¢cdo de receitas de medicacdo de
uso continuo.

D.( ) Realizar detalhamento das visitas domiciliares, com coleta e registro de dados relativos as
suas atribuigcbes, para fim exclusivo de controle e planejamento das a¢cfes de saude.

3. O Agente Comunitario de Saude como membro da equipe multiprofissional das Estratégias de
Salde da Familia também desempenha um papel importante no acompanhamento da
comunidade local onde reside e trabalha. Nesse sentido é correta a afirmacao da alternativa:

A.( ) Os agentes comunitarios de saude nao necessitam residir no local de atuacéo e, por lei,
podem residir em outro municipio.

B.( ) Nas visitas domiciliares, 0 agente comunitario de salde deve estar atento as pessoas
idosas, desenvolvendo ag¢Bes de promocdo de salde e de prevencdo de quedas e
acidentes domésticos e motivando sua participagdo em atividades fisicas e coletivas.

C.( ) Uma das atribuicbes dos agentes € controlar o uso das medica¢des da comunidade,
aconselhando o uso de medicamentos mesmo sem receita médica.

D.( ) N&o compete ao agente comunitario de saide comunitario orientar sobre a importancia das

vacinas.
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4. Em uma visita domiciliar, o ACS se depara com a seguinte situacdo: Maria, de 19 anos, esta
gravida de seu terceiro filho, sendo que o mais novo tem 6 meses de vida e, conforme verificado
no cartdo vacinal, a crianca ndo tomou nenhuma vacina. Maria reside com sua méae e mais
guatro irmdos e fez apenas uma consulta do pré-natal. Mediante essa situacéo, ao ACS:

I. Omitir a situacdo da equipe multidisciplinar da Unidade de saude, devido a situacdo de
negligéncia familiar.

Il. Realizar visitas domiciliares regulares e periodicas para acolhimento e acompanhamento
dessa familia.

lll. Verificar o estado vacinal de todas as criancas e a evolucdo de seus pesos e de sua altura.

IV. Encaminhar para Unidade de saude de referéncia para realizacdo do acompanhamento do
pré-natal.
Das afirmacdes acima:

A.( ) A afirmacao Il esta correta e as demais estéo incorretas.

B.( ) As afirmacdes I, lll e IV estdo corretas e a | esta incorreta.

C.( ) Somente as afirmagdes Il e lll estdo corretas.

D.( ) Somente as afirmacdes | e Il estdo incorretas.

5. Os ACS, que realizarem o Curso Técnico de Enfermagem, estdo habilitados para atuarem nas
visitas domiciliares, podendo auxiliar a populagdo com orientagdes relacionadas a prevencao de
doencgas, bem como a realizac&o de alguns procedimentos.

Nesse sentido, considere as seguintes afirmativas e, apds, marque a alternativa correta.

I. Nas visitas domiciliares, ao se depararem com pacientes que nao estdo se alimentando, os
agentes de saude poderéo colocar sonda nasogastrica nos pacientes para que eles possam
se alimentar.

II. Mesmo estando habilitado como Técnico de Enfermagem e ter os equipamentos necessarios,
0 ACS nao podera aferir a pressao arterial durante as visitas domiciliares.

lIl. O agente de saude podera executar a medicao de glicemia capilar durante a visita domiciliar,
em carater excepcional, encaminhando o paciente para a unidade de saude de referéncia.

A.( ) As afirmativas I, Il e lll sdo verdadeiras.

B.( ) Somente a afirmativa | € falsa.

C.( ) Somente a afirmativa lll é verdadeira.

D.( ) Somente a afirmativa Il é falsa.

6. A Lei n° 8080 de 19 de setembro de 1990, que regulamenta o Sistema Unico de Saude, dispde

as ag0es e servigos de saude de acordo com 0s seguintes objetivos:

I. Prestar assisténcia as pessoas por intermédio de a¢Bes de promogdo, protecdo e
recuperacao da saude.

II. ldentificacdo e divulgag&o dos fatores condicionantes e determinantes da saude.

lll. Ndo compete a Sistema Unico de Salde prestar a assisténcia de saide as comunidades
indigenas e negras.

IV. O atendimento pelo Sistema Unico de Salde se restringe apenas as pessoas que nio tém
poder aquisitivo para pagar convénios particulares de saude.

De acordo com a proposi¢cdo dada, assinale a alternativa correta.

A.( ) Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.

B.( ) Apenas as afirmativas Ill e IV estdo incorretas.

C.( ) Apenas as afirmativas Il e Ill estéo corretas.

D.( ) Nenhuma das afirmativas esta correta.
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7. Compete ao Sistema Unico de Saude executar acbes de controle de bens de consumo que,
direta ou indiretamente, se relacionem com a saude, compreendidas todas as etapas e
processos, da producdo ao consumo, e também o controle da prestacdo de servicos que se
relacionam direta ou indiretamente com a salde. Essas ac¢des estdo vinculadas a:

A.( ) Vigilancia Epidemioldgica e Vigilancia Sanitéria.
B.( ) Vigilancia Sanitéaria.

C.( ) Vigilancia Epidemiolégica.

D.( ) Programa de Saude da Familia.

8. Orgdo colegiado composto por representantes do governo, prestadores de servico, profissionais de
salde e usuarios, atua na formulacéo de estratégias e no controle da execucado da politica de salde na
instancia correspondente, inclusive nos aspectos econdémicos e financeiros, cujas decisdes seréo
homologadas pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera do governo.

O enunciado acima corresponde corretamente ao item descrito na alternativa:
A.( ) Conselho Nacional de Saude.

B.( ) Conselho Nacional de Secretérios de Saude (Conass).

C.( ) Conselho de Saude.

D.( ) Conferéncias de Saude.

9. As doengas crbnicas nao transmissiveis sdo as principais causas de mortalidade. As mais
comuns séo as descritas na alternativa:
A.( ) Doengas circulatorias, cancer, diabetes e doengas respiratorias cronicas.
B.( ) Desnutricdo, doencas degenerativas e doencas cardiacas.
C.( ) Alzheimer e Parkinson.
D.( ) Doengas mentais e degenerativas.

10. O avango das doencas cronicas ndo transmissiveis tem sido acelerado pelos efeitos negativos da
globalizacao, da urbanizagéo rapida, da vida sedentaria e da alimentacdo com alto teor caldrico,
além do marketing do tabaco e do alcool. Integram os fatores de risco os itens descritos na
alternativa:

A.( ) Consumo de alimentacio com alto teor de fibras e atividades fisicas sem
acompanhamento.

B.( ) Falta de atividades fisicas, consumo de alcool e de tabaco.

C.( ) Dificuldade de acesso a comidas saudaveis.

D.( ) Ritmo de vida acelerado e alto nivel de estresse.

11. O Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doengas Cronicas Nao Transmissiveis
(DCNT) no Brasil, 2011-2022, que teve como finalidade reduzir a morbidade, incapacidade e
mortalidade causadas pelas DCNT, por meio de um conjunto de acdes preventivas e
promocionais de salde, associadas a deteccdo precoce e ao tratamento oportuno e ao
reordenamento dos servicos de satde do Sistema Unico de Salde, a partir da Atencdo Béasica e
da participagcdo comunitaria, contou com diversos eixos. Dentre esses eixos, temos a Promocéo
da Saude que prioriza algumas estratégias, descritas corretamente na alternativa:

A.( ) Fortalecer a vigilancia de DCNT em estados e municipios.

B.( ) Consolidar um sistema nacional padronizado e integrado de informacdes sobre incidéncia,
sobrevida e mortalidade por cancer.

C.( ) Estimular a construgdo de espacgos urbanos ambientalmente sustentaveis e saudaveis.

D.( ) Fortalecer a rede de prevencao, diagndstico e tratamento dos canceres do colo de utero e
de mama.
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12. Dentre as metas nacionais propostas pelo Plano de A¢des Estratégicas para o Enfrentamento
das Doencas Crénicas Nao Transmissiveis (DCNT), podem ser citadas:
I. Deter o crescimento da obesidade em adultos e aumentar a prevaléncia de atividade fisica no lazer.
II. Ampliar a cobertura de mamografia em mulheres de 40 a 69 anos.
[ll. Ampliar e/ou manter a cobertura de exame citopatoldgico do cancer do colo do Utero em

mulheres de 25 a 64 anos, em todas as regides do pais.

IV. Garantir tratamento de mulheres com diagndstico de les6es precursoras de cancer do colo do Gtero.
Esta correta a alternativa:
A.( ) Somente as afirmacdes |, Il e Ill estdo corretas.

B.( ) As afirmacdes |, Il, lll e IV estdo corretas.
C.( ) Somente as afirmacdes |, lll e IV estdo corretas.
D.( ) Somente as afirmacdes I, lll, IV estdo corretas.

13. Art. 4° Toda pessoa tem direito ao atendimento humanizado e acolhedor, realizado por
profissionais qualificados, em ambiente limpo, confortavel e acessivel a todos.
O artigo acima refere-se a:
A.( ) Constituicdo Federal.
B.( ) Lein°® 8142 de 28 de dezembro de 1990.
C.( ) LEI N°13.595, de 5 de janeiro de 2018.
D.( ) Portaria n® 1.820, de 13 de agosto de 2009.

14. A portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, aprova a Politica Nacional de Atencao Basica,
estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacdo da Atencao Basica, no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS), e considera o item disposto de forma correta na alternativa:

A.( ) A Atencdo Basica sera a principal porta de entrada e centro de comunicacdo da Rede de
Atencdo a Saude (RAS), coordenadora do cuidado e ordenadora das acbes e servigos
disponibilizados na rede.

B.( ) A principal porta de entrada para o usuério do SUS serd sempre as emergéncias hospitalares.

C.( ) A Atencdo Priméria de Saude é responsavel apenas pelo agendamento de exames e consultas
a especialistas.

D.( ) As consultas ao pré-natal de baixo risco devem ser realizadas nos centros especializados de
atendimentos a emergéncias.

15. O ACS faz parte da equipe multiprofissional de atendimento a comunidade. Através das visitas
domiciliares tem condicdes de acompanhar as familias e identificar indicativos de vulnerabilidades.
Dentre as a¢des que os ACS devem realizar, inclui-se a descricdo da alternativa:

A.( ) Verificar se j& foram realizadas as vacinas BCG e hepatite B nas criangas recém-nascidas (0 a
28 dias).

B.( ) Orientar as médes quanto a higiene das criangas, informando que o banho n&o precisa ser diario
e que elas ndo devem fazer a troca de fraldas frequentemente a fim de evitar a dermatite por
fraldas.

C.( ) Se caso o agente observar que a puérpera esta com dificuldade para amamentar, deve
orientar o uso da mamadeira com agua potavel para os primeiros dias de vida da crianca.

D.( ) O registro da crianca nédo é prioridade, podendo ser utilizados os documentos da mée para
identificacdo da crianga.

16. A recomendacdo do Ministério da Saude é que as criangas que recebem aleitamento exclusivo
até os seis meses de vida, devem iniciar a introducédo alimentar; contudo devem continuar
recebendo leite materno. Dentre as afirmativas abaixo marque a incorreta.

A.( ) Quando a crianca recebe aleitamento materno exclusivo até os seis meses de vida, a
introducéo alimentar deve ser gradativa iniciando com papinhas de frutas e legumes.

B.( ) No inicio, o bebé come em pouca quantidade e coloca parte da comida para fora, até
aprender a engolir e se acostumar com o gosto do novo alimento.

C.( ) Deve-se evitar dar a crianga nos primeiros anos de vida: agucar, frituras, enlatados, café,
cha mate, refrigerantes.

D.( ) ApoOs os seis meses de vida, para a crianga que recebeu aleitamento exclusivo até esse
momento, a orientacdo do Ministério da Saude € que deve ser introduzida alimentacéo
béasica familiar.
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17. Os transtornos alimentares vém crescendo em incidéncia nas Ultimas duas décadas e se
manifestando cada vez mais precocemente. Portanto, a Equipe Bésica de Saude pode se
deparar com alguns casos desses transtornos, em especial em adolescentes. Nesse sentido,
marque a alternativa correta.

A. ( ) Os transtornos alimentares de maior incidéncia na adolescéncia sdo diabetes tipo | e
anorexia.

B. ( ) Os transtornos alimentares relativos a distorcdo da imagem estdo mais relacionados ao
sexo masculino.

C.( ) A anorexia esta relacionada a compulséo alimentar.

D.( ) A bulimia e a anorexia nervosa sao os transtornos alimentares de maior incidéncia.

18. Os “Dez Passos para uma Alimentacdo Saudavel” sdo orientacdes praticas e importantes sobre
alimentacéo para pessoas saudaveis com mais de dois anos de idade e que o ACS deve utilizar
com a populagédo que acompanha. Nesse sentido, considere as afirmagdes abaixo, identificando-
as como verdadeiras (V) ou falsas (F). Apds, marque a alternativa com a sequéncia correta das
letras de cima para baixo.

( )Na infancia, periodo em que as criangas estdo em fase de desenvolvimento, € importante a
ingestdo de alimentos doces e ricos em gorduras.

( )O ACS deve orientar a populacéo adulta sobre a importancia do jejum intermitente

( )Um dos dez passos € incluir diariamente seis por¢des do grupo de cereais (arroz, milho, trigo,
paes e massas), tubérculos, como as batatas, e raizes, como a mandioca/macaxeira/aipim,
nas refeicdes.

A( )V-V-V

B.()F-V-F

C()F-F-V

D.( )V-F-V

19. O cuidado integral as pessoas com diabetes e sua familia é um desafio para a equipe de saude,
especialmente para poder ajuda-las a mudar seu modo de viver, o que estara diretamente ligado
a vida de seus familiares e amigos. Aos poucos, elas deverdo aprender a gerenciar sua rotina
com diabetes em um processo que vise a qualidade de vida e autonomia. De acordo com o guia
pratico para agente de saude, é correto o que se afirma na alternativa:

A.( ) E papel do agente de salde prescrever a medicacdo para diminuir os niveis de glicemia
das pessoas com risco a desenvolver diabetes.

B.( ) Quando forem detectadas pessoas com risco a desenvolver diabetes, 0 agente de salde
deve orientar para uma dieta rica em carboidratos e diminuir os agucares.

C.( ) As criangas néo desenvolvem diabetes.

D.( ) Ao identificar na area de atuacéo, a partir dos fatores de risco, membros da comunidade
com maior risco para diabetes, o agente deve orienta-los a procurar a UBS para avaliacao.

20. Sdo chamadas de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) aquelas causadas por virus,
bactérias ou microbios e que sao transmitidas, principalmente, pelas relacbes sexuais. Muita
gente chama de doencas venéreas, doengas da rua, doengas do mundo. De acordo com o guia
pratico do agente de saude sdo consideradas DST:

A.( ) Tuberculose, Hanseniase e Gardnerella.
B.( ) Sifilis, Difteria e Rotavirus.

C.( ) Gonorreia, Sifilis, Hepatite B, Aids.

D.( ) Hepatite A, HIV e Hanseniase.
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