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SANTO ANGELO

CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ENTRE-LJUIS

CARGO

E NFERMEIRO 5-3-2023

Esta prova consta de 30 (frinta) questdes, assim distribuidas:
- Conhecimentos Especificos e Atribuicdes do Cargo................ 25 questdes
S K=o 1 (o o e Lo R OSSP PPRPSRRN 5 questoes

ATENCAO

1.

Confira o total das questoes. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de iniciar a
prova.
O cartdo contém duas partes:
1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada.
2. A outra com a identificagcdo do candidato. Nesta parte, confira seus dados (n° de
inscricdo, nome e cargo) e assine no local indicado.

As duas partes ndo podem ser destacadas uma da outra, as quais deverdo ser entregues Ao
fiscal de sala.
Assinale apenas UMA resposta para cada questdo objetiva.

Ao passar para o cartdo-resposta, negrite a quadricula na linha e coluna correspondentes a
resposta correta. E vedada qualquer marca que ndo seja na quadricula correspondente &
resposta do candidato. Caso isso ocorra, o candidato estard automaticamente
desclassificado.

A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova.

Questdo rasurada serd anulada.

A duracdo da prova é de 3h (trés horas), incluindo o tempo para o preenchimento do cartdo-

resposta.

BOA PROVA!
N° DE INSCRICAO NOME

[

J{ ]
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C onhecimentos Especificos e Atribuicoes do Cargo

1. Com relagéo aos tipos de choque, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a(s) verdadeira(s)

e (F) para a(s) falsa(s).

() O choque anafilatico é causado por uma grave reacdo alérgica quando pacientes que ja produziram
anticorpos contra uma substéncia estranha (antigeno) s&o subsequentemente expostos ao
antigeno e, em seguida, desenvolvem uma reagéo antigeno-anticorpo sistémica: especificamente,
uma resposta mediada por IgE.

( ) Um dos manejos utilizados no choque séptico é o monitoramento de sinais e sintomas como
alteracdo do estado mental, temperatura subnormal ou elevada, pele fria e pegajosa, débito
urinario, hipotensédo, taquicardia, outras arritmias, distarbios eletroliticos, taquipneia e valores
anormais da gasometria arterial.

( ) O choque hipovolémico, que é o tipo mais comum, caracteriza-se por volume intravascular
diminuido. Nao pode ser causado por perdas hidricas internas, como na perda de sangue
traumatica, ou por deslocamento interno de liquido, como na desidrata¢do grave, edema grave ou
ascite.

As afirmativas sdo, na ordem apresentada, respectivamente:

A() V=-V-=-V

2. Com relagdo as manifestacdes clinicas e manejo frente ao infarto agudo do miocardio, assinale a
alternativa incorreta.

A.( ) As metas do manejo clinico consistem em minimizar a lesdo do miocardio, preservar a fungéo
miocardica e evitar complicagfes, como arritmias letais e choque cardiogénico.

B.( ) O paciente pode apresentar uma combinacdo de sintomas, incluindo dor toracica, falta de ar,
indigestao, nauseas e ansiedade.

C.( ) O paciente pode ter pele fria, palida e imida; a frequéncia cardiaca e a frequéncia respiratoria
podem ser mais lentas do que o padrdo normal. Esses sinais e sintomas sdo causados pela
estimulacé@o do sistema nervoso parassimpatico.

D.( ) O manejo inicial inclui oferta de oxigénio suplementar, acido acetilsalicilico, nitroglicerina e
morfina.

3. Marque a resposta certa de acordo com a proposicao abaixo:
Sao fatores de risco para o acidente vascular encefalico hemorragico, exceto o item da alternativa:
A.( ) ldade avancada (acima de 55 anos).
B.( ) Hipertenséo arterial.
C.( ) Consumo excessivo de bebidas alcodlicas.
D.( ) Diabetes Mellitus.
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4. O aneurisma intracraniano é a dilatacdo das paredes de uma artéria cerebral, consequente a fraqueza
da parede arterial. Analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a(s) verdadeira(s) e (F) para a(s)
falsa(s).

() A causa do aneurisma intracraniano ndo € conhecida; porém ele pode ser decorrente de
aterosclerose, defeito congénito da parede vascular, doenca vascular hipertensiva, traumatismo
cranioencefalico ou idade avancada.

() A prevencéo primaria consiste em manejo da hipertensao.

() Alguns diagnosticos de enfermagem, que podem ser elencados no caso de aneurisma
intracraniano, sao: perfusdo tissular (cerebral) ineficaz, relacionada com sangramento ou
vasospasmo, e alteracdo da percepcdo sensorial, relacionada com as restricbes impostas pelas
precaucdes do aneurisma.

As afirmativas, de acordo com a ordem apresentada, de cima para baixo, correspondem correta e

respectivamente a sequéncia das letras da alternativa:

A() V=-V-=-V

B() F-F-V

C() F-v-V

D.() V-V-F

5. Com base no calendario nacional de vacinacdo do Ministério da Saude, em quantas doses a vacina
contra Rotavirus humano G1P1 (VRH) deve ser administrada em criangas?
A.( ) Dose Unica: 2 meses de vida.
B.( ) Uma dose e um reforgo: 2 meses e 6 meses de vida.
C.( ) Dose Unica: 4 meses de vida.
D.( ) Duas doses: 2 meses e 4 meses de vida.

6. Com relagdo ao tratamento de corrimento vaginal e cervicite, considere as informac¢des do quadro
abaixo, relacionando a segunda coluna de acordo com os dados da primeira coluna.

Agente causador Tratamento

I. Gonorreia e Clamidia -
Infeccdo gonocdcica NAO
complicada (uretra, colo do

( ) Ceftriaxona 1g IM ou IV ao dia, completando ao menos 7 dias
de tratamento, MAIS Azitromicina 500mg, 2 comprimidos, VO,

; . dose Unica.
tero, reto e faringe).

Il. Candidiase vulvovaginite — | ( ) Fluconazol 150mg, VO, dose Unica, OU Itraconazol 100mg, 2
primeira opgao. comprimidos, VO, 2x/dia, por 1 dia.

( ) Miconazol creme a 2% ou outros derivados imidazdlicos, via

lll.Gonorreia e Clamidia =~ - vaginal, um aplicador cheio, a noite ao deitar-se, por 7 dias, OU

I(jnfecga_o gonococica Nistatina 100.000 Ul, uma aplicagdo, via vaginal, & noite ao
isseminada. ; .
deitar-se, por 14 dias.
IV.Candidiase vulvovaginite — | ( ) Ceftriaxona 500mg, IM, dose Unica, MAIS Azitromicina 500mg,
segunda opcao. 2 comprimidos, VO, dose Unica.

A sequéncia correta da numeracdo, considerando a correspondéncia entre 0 agente causador e
respectivo tratamento, esta descrita, de cima para baixo, na alternativa:

AC) HLILTelV
B.() LIV, el
c.() LillelVv
D.( ) ILLIVell
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7. No que se refere aos cuidados com a gestante na atencdo primaria a saude, analise as afirmativas a
seguir e assinale com (V) caso seja(m) verdadeira(s) e com (F) caso seja(m) falsa(s).

() A captacdo da gestante para o acompanhamento deve ser precoce — dentro do primeiro trimestre
da gestacdo —, possibilitando a identificacdo de eventuais fatores de risco e instituindo os cuidados
do pré-natal.

() O acesso a unidade, para a mulher que busca a confirmacéo da gravidez, deve ser sempre aberto,
com fluxos ageis, evitando adiar a realizacdo dos testes. A confirmacdo, por meio da avaliacdo
clinica ou do Teste Rapido de Gravidez, deve ser feita com discricdo e respeito & mulher, sendo
esta uma ocasiao para o conhecimento de sua situac¢ao e o inicio das orienta¢cdes e cuidados.

( ) E assegurado a gestante o direito de levar um acompanhante de sua escolha nas consultas
(companheiro, mée, amiga ou outra pessoa). Sabe-se que a presenca do companheiro ou parceiro
na primeira consulta traz significativo diferencial qualitativo ao atendimento.

() O enfermeiro e 0 médico da equipe devem se alternar nas consultas subsequentes, mas com a
atencdo para uma gestdo integrada do cuidado de cada gestante e do grupo de gestantes. A
atuacao interdisciplinar é favorecida pela discussdo de casos, pelo apoio reciproco nas ag¢des de
cuidado e pelo planejamento junto das intervengodes.

As afirmativas, de acordo com a ordem apresentada, correspondem correta e respectivamente a alternativa:

8. S&o recomendagbes da parametrizacdo, para a distribuicdo dos atendimentos durante gestagcdo e
puerpério, as contidas corretamente na alternativa:
A.( ) Atendimentos mensais até a 262 semana; atendimentos quinzenais da 262 até a 372 semana;
atendimentos semanais da 372 semana até o parto e nascimento.
B.( ) Atendimentos mensais até a 202 semana; atendimentos quinzenais da 202 até a 362 semana,
atendimentos semanais da 362 semana até o parto e nascimento.
C.( ) Atendimentos mensais até a 222 semana; atendimentos quinzenais da 222 até a 382 semana;
atendimentos semanais da 382 semana até o parto e nascimento.
D.( ) Atendimentos mensais até a 282 semana; atendimentos quinzenais da 282 até a 36% semana,
atendimentos semanais da 362 semana até o parto e nascimento.

9. Os imunobioldgicos sao produtos farmacolégicos produzidos a partir de micro-organismos vivos, subprodutos
ou componentes, capazes de imunizar de forma ativa ou passiva. Sao produtos termolabeis, sensiveis ao
calor, ao frio e a luz. Assim, de forma a manter sua poténcia, devem ser armazenados, transportados,
organizados, monitorados, distribuidos e administrados adequadamente. Nesse sentido, analise as afirmativas
a seguir e assinale com (V) a(s) verdadeira(s) e com (F) a(s) falsa(s).

() O Programa Nacional de Imunizacao, atualmente, disponibiliza 42 imunobioldgicos, entre vacinas,
soros e imunoglobulinas, conforme disponivel no Sistema de Informacao de Insumos Estratégicos.

() Quando h& evidéncia comprovada de que a vacina foi submetida a uma variacdo da temperatura de
conservacdo, diferente da preconizada pelo produtor (descrita na bula), a OMS orienta
determinados procedimentos especificos para analise da estabilidade das vacinas utilizadas nos
programas de imunizacdo, destacando situagfes de exposicdo a altas temperaturas e a
temperaturas de congelamento.

() O transporte dos imunobioldgicos entre a Instancia Regional/Municipal para a Local é feito somente
a temperatura positiva. S8o utilizadas caixas térmicas, com bobinas reutilizidveis ambientadas,
visando assegurar a temperatura de conservacdo dos imunobioldgicos, sendo necessério o
monitoramento continuo da temperatura no interior das caixas durante todo o processo de
transporte da carga.

As afirmativas, na ordem apresentada, correspondem correta e respectivamente a alternativa:

A.( )V-V-F

OOw
<

—F-
-V-
—V-

<<
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10. Nas seguintes situagdes o aleitamento materno nao deve ser recomendado, exceto:
A.( ) Maes infectadas pelo HIV.
B.( ) Maes infectadas pelo HTLV1 e HTLV2 (virus linfotropico humano de linfécitos T).
C.( ) Uso de medicamentos incompativeis com a amamentacao.
D.( ) Crianca portadora de galactosemia, doenca do xarope de bordo e fenilcetonuria.

11. A tuberculose (TB) pode acometer uma série de Orgdos e/ou sistemas. A apresentacdo da TB na
forma pulmonar, além de ser mais frequente, é também a mais relevante para a saude publica, pois é
essa forma, especialmente a bacilifera, a responsavel pela manutencdo da cadeia de transmisséo da
doenca.

Nesse sentido, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a(s) verdadeira(s) e (F) para a(s)

falsa(s).

() Classicamente, as principais formas de apresentacdo da TB s&o a forma primaria, a pds-primaria
(ou secundaria) e a miliar. Os sintomas classicos, como tosse persistente seca ou produtiva, febre
vespertina, sudorese noturna e emagrecimento, podem ocorrer em qualquer das trés
apresentacgoes.

() A TB pulmonar priméria normalmente ocorre em seguida ao primeiro contato do individuo com o
bacilo e, por isso, € mais comum em criangas. As manifestacdes clinicas podem ser insidiosas,
com o paciente apresentando-se irritadico, com febre baixa, sudorese noturna e inapeténcia. Nem
sempre a tosse esté presente.

() A TB pulmonar pos-priméria ou secundaria pode ocorrer em qualquer idade, mas é mais comum
no adolescente e no adulto jovem. Tem como caracteristica principal a tosse seca ou produtiva.

() A baciloscopia de escarro é indicada nas seguintes condi¢cdes: no sintomatico respiratorio, durante
estratégia de busca ativa; em caso de suspeita clinica e/ou radiolégica de TB pulmonar,
independentemente do tempo de tosse; para acompanhamento e controle de cura em casos
pulmonares com confirmacéo laboratorial.

() Quando a leitura do resultado de baciloscopia de escarro for “Nao sao encontrados BAAR em 100
campos observados”, interpreta-se que o resultado é negativo.

() A estrutura minima recomendada na Unidade de Referéncia secundaria para TB é equipe com
profissional médico especialista ou com experiéncia no tema, enfermeiro e técnico de
enfermagem, farmacéutico ou pessoa com capacidade para a gestdo dos medicamentos.

As afirmativas, na ordem apresentada, correspondem correta e respectivamente a sequéncia da

alternativa:

A() V=-V—-F-F-F-F
B() F-F-V-V-F-F
C()V-V-V-V-V-V
D() F-=V-F-V-V-V

12. A Lei n° 8080 de 1990, que dispbe sobre as condi¢cdes para a promocado, protecao e recuperacdo da
saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos correspondentes e da outras providéncias em
seu artigo n° 8 refere que: “As acdes e servicos de saude, executados pelo Sistema Unico de Saude -
SUS, seja diretamente ou mediante participacao da iniciativa privada, serao
organizados de forma regionalizada e hierarquizada em niveis de complexidade crescente”.

Assinale a alternativa que contém a palavra que preenche correta e adequadamente o espaco da
afirmacéo acima, de acordo com o artigo supracitado.

A.( ) parcial

B.( ) complementar

C.( ) voluntaria

D.( ) unitéria
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13. Uma das atribuicbes do enfermeiro é a coleta do material para o exame citopatolégico do colo do

Utero. Analise as afirmativas a seguir e assinale com (V) a(s) verdadeira(s) e com (F) a(s) falsa(s).

() Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, o limite maximo de amostras insatisfatérias esperado
é de 5% do total de exames realizados.

() Para a realizacdo da coleta de material para o exame citopatoldgico do colo do utero, o espéculo
deve ser introduzido suavemente, em posicao vertical e ligeiramente inclinado de maneira que o
colo do utero fique exposto completamente, o que é imprescindivel para a realizacdo de uma boa
coleta. Iniciada a introducéo, deve-se fazer uma rotacdo deixando-o em posicéo transversa, de
modo que a fenda da abertura do espéculo fique na posi¢ao horizontal.

() Apos a introducao completa do espéculo na vagina, deve-se abrir lentamente e com delicadeza.
Na dificuldade de visualizacédo do colo, ndo deve ser sugerido a mulher para tossir.

() A coleta do material deve ser realizada na ectocérvice e na endocérvice em lamina Gnica. A
amostra de fundo de saco vaginal ndo € recomendada, pois 0 material coletado é de baixa
gualidade para o diagnostico oncético.

() O esfregaco obtido deve ser imediatamente fixado para evitar o dessecamento do material. Na fixacao
com &lcool a 96%, considerada mundialmente como a melhor para os esfregacos citolégicos, a lamina
deve ser colocada dentro de frasco com alcool em quantidade suficiente para que todo o esfregaco
seja coberto e o recipiente deve ser cuidadosamente fechado e envolvido com a requisigdo. Na
fixacdo com spray de polietilenoglicol, borrifa-se a lamina, que deve estar em posi¢éo horizontal,
imediatamente apds a coleta, com o spray fixador, a uma distancia maxima de 10cm.

As afirmativas, na ordem apresentada, correspondem correta e respectivamente a sequéncia da

alternativa:

A() V=-V-F-F-F
B() F-F-V-V-F
C()V-V-F-V-V
D.() V-V-F-V-F

14. No rastreamento do cancer de mama, os exames tém como finalidade detectar a doenga precocemente,
para permitir tratamento menos radical, melhorar a qualidade de vida, reduzir as taxas de mortalidade e
morbidade e reduzir gastos no tratamento. As principais indicagdes da ultrassonografia de mamas como
método diagndstico sao as descritas a seguir, exceto a da alternativa:

A.( ) Diagnoéstico diferencial entre lesé@o sdlida e lesao cistica.

B.( ) AlteracBes no exame fisico (lesdo palpavel), no caso de mamografia negativa ou inconclusiva.
C.( ) Najovem com leséo palpavel.

D.( ) Avaliacédo de resposta a quimioterapia neoadjuvante.

15. Com relagdo as coberturas para tratamento de feridas citadas na primeira coluna, considere as
indicagBes dispostas na segunda coluna e estabeleca a correta correlacdo entre elas.

Cobertura Indicacdo

( ) Prevencao e tratamento de feridas abertas néo
infectadas.

( ) Feridas exsudativas, com ou sem sangramento,
cavitérias, tunelizadas, com ou sem infeccao.

() Prevencao de Ulceras de pressao e tratamento
de feridas abertas.

() Queimaduras, lesdes infectadas ou com tecido
necrotico.

A sequéncia da cobertura, correspondente a indicacdo, esta descrita corretamente, de cima para

baixo, na alternativa:

A( ) IV, L Tell.

I. Acidos graxos essenciais (AGE)

Il. Hidrocoloide

[l. Alginato de célcio

IV.Sulfadiazina de prata

B.( ) Il I, NelV.
C.( ) LI llelv.
D.( ) I, 1elV.
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16. Quanto as atribuicbes do enfermeiro da atengcdo basica, em relacdo ao Programa Saude na Escola,
estdo certas as alternativas a seguir, com excecédo da alternativa:

A.( ) Realizar avaliacao clinica e psicossocial.

B.( ) Realizar afericdo da presséo arterial dos escolares e encaminhar ao médico da equipe quando
0 exame resultar alterado.

C.( ) Ser articulador da comunidade junto as instancias de atencdo a saude e também de controle
social da saude e da educacao, visando a sensibilizar a comunidade na busca de respostas
aos problemas mais frequentes apresentados pela populacdo escolar.

D.( ) Monitorar, notificar e orientar escolares, pais e professores diante de efeitos adversos vacinais.

17. A Resolugdo n° 564 de 2017, do Conselho Federal de Enfermagem, que aborda o Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, em seu Artigo 108 menciona que “as penalidade a serem impostas pelo
Sistema COFEN/ Conselhos Regionais de Enfermagem, conforme o que determina o artigo 18, da Lei
n° 5.905, de 12 de julho de 1973, séo as seguintes: | — Adverténcia verbal; Il — Multa; Ill — Censura; IV
— Suspensdo do Exercicio profissional; e V — Cassacao do direito ao exercicio profissional.” No
paragrafo n° 4 é dito que “a suspensao consiste na proibicado do exercicio profissional da Enfermagem

por um periodo de até dias e sera divulgada nas publicagBes oficiais do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, jornais de grande circulagdo e comunicada aos 0rgéos
empregadores”.

Assinale abaixo a alternativa que preenche correta e adequadamente o espaco da frase, em
conformidade com a Resolugéo supracitada.

A() 30
B.() 60
c() 90
D.( ) 120

18. Para avaliacao fisica do paciente adulto, o enfermeiro realiza o exame fisico por meio de técnicas.
Nesse sentido, analise as afirmativas abaixo e assinale (V) para a(s) verdadeira(s) e (F) para a(s)
falsa(s).

() Quando possivel, 0 exame fisico deve comecar com 0 paciente sentado, para que tanto a parte
anterior quanto a posterior do corpo possam ser examinadas.

() Durante a palpagéo de extremidades (membros superiores e inferiores), pode ser percebido um
edema, que geralmente é graduado de 1 até 3+ ou 4+ (cruzes). O edema 1+ corresponde a ligeira
depressao que desaparece em pouco tempo. Grau 3+ ou 4+ é uma depressao profunda, que néao
desaparece prontamente.

() A ausculta abdominal deve ser realizada antes da percusséo e da palpacdo abdominal, porque a
palpacao pode alterar o carater dos sons intestinais.

() Na ausculta abdominal deve ser observada a frequéncia e o carater dos murmurios vesiculares
intestinais (intensidade, duracéo).

As afirmativas, de acordo com a ordem apresentada, de cima para baixo, correspondem correta e
respectivamente a alternativa:

A( ) V=V-F-V

B() F-F-V-F

C()V-V-V-F

D) V-V-V-V
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19. Enfermagem perioperatéria € o termo utilizado para descrever os cuidados de enfermagem prestados
ao paciente durante todas as fases da experiéncia cirlrgica: pré-operatério, intraoperatério e poés-
operatorio. Analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a(s) verdadeira(s) e (F) para a(s)
falsa(s).

( ) Fase pré-operatoria — estende-se do momento em que é tomada a decisdo de se fazer uma
intervencdo cirdrgica até a transferéncia do paciente para a sala de cirurgia.

() Fase intraoperatoria — estende-se do momento em que o paciente € recebido na sala de cirurgia
até ser admitido na unidade de recuperacdo péds-anestésica (URPA).

() Urgente — a condicao requer intervencao cirdrgica imediata, sem demora (por exemplo, em caso
de obstrucdo intestinal). A cirurgia deve ser realizada para salvar a vida, um membro ou a
capacidade funcional.

() Cirurgia eletiva — o0 momento estipulado para a cirurgia é conveniente ao paciente; caso a cirurgia
seja postergada, ndo ocorrem complicacfes catastroficas (por exemplo, cisto superficial).

() A cirurgia ambulatorial (comumente denominada cirurgia-dia) € uma interven¢gdo comum para
certos tipos de procedimentos. O enfermeiro encontra-se em posi¢ao privilegiada para avaliar as
condi¢Bes clinicas do paciente, planejar a experiéncia peroperatdria e monitorar, educar e avaliar
0 paciente.

As afirmativas, de acordo com a ordem apresentada, de cima para baixo, correspondem correta e
respectivamente a sequéncia das letras da alternativa:

A() V=-V-F-V-V

B() F-F-V-F-V

C() V-V-V-F-F

D.() V-V-V-V-V

20. A hipotermia € uma condi¢cdo na qual a temperatura central (interna) do corpo € inferior a 35°C como
resultado da exposi¢do ao frio ou da perda de termorregulacdo. Em resposta a uma diminuicdo da
temperatura central, o organismo tentara produzir ou conservar mais calor: por tremores/calafrios, que
produzem calor por meio da atividade muscular; por vasoconstricdo periférica, para diminuir a perda
de calor; e também pelo aumento da taxa metabdlica basal.

Com base na descricdo acima e nos procedimentos do profissional enfermeiro em casos de
hipotermia, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a(s) verdadeira(s) e (F) para a(s)
falsa(s).

() Monitore continuamente a temperatura central com um termdmetro retal.

() Manuseie o paciente com cuidado e delicadeza para evitar arritmias.

() O débito urinario pode aumentar em resposta a vasoconstricdo periférica — diurese do frio.

() Avalie a circulacdo do paciente. Se a temperatura do corpo cair abaixo de 30°C, as bulhas
cardiacas podem ndo ser audiveis, mesmo que o coragdo ainda esteja batendo. Os tecidos
conduzem mal o som a baixas temperaturas.

As afirmativas, na ordem apresentada, correspondem correta e respectivamente a sequéncia das
letras da alternativa:
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21. O diabetes mellitus (DM) n&o controlado pode provocar, a longo prazo, disfuncéo e faléncia de véarios 6rgaos,
especialmente rins, olhos, nervos, coracdo e vasos sanguineos. Estudos epidemioldgicos sustentam a
hipétese de uma relacdo direta e independente entre 0s niveis sanguineos de glicose e a doenca
cardiovascular. Também esté associado ao aumento da mortalidade e ao alto risco de desenvolvimento de
complicacBes micro e macrovasculares, bem como de neuropatias (BRASIL, 2013). Nesse sentido, essas
complicacBes do DM podem ser classificadas em complicacbes agudas e crbnicas. Portanto, marque a
alternativa abaixo que define essas complicacoes.

A.( ) No DM as complicacdes agudas se referem aquelas adquiridas ao longo do tempo, como ganho de
peso e obesidade precoce.

B.( ) No DM as complicacdes agudas mais frequentes sao a hiperglicemia, ganho de peso e muita fome.

C.( ) No DM as complicagbes agudas mais frequentes sé&o a hipoglicemia e cetoacidose; j& as cronicas
s8o a retinopatia, nefropatia e neuropatia diabéticas.

D.( ) No DM as complicacdes agudas e cronicas sdo mais frequentes em individuos que tém a doenca
compensada; portanto, ndo alteram o seu cotidiano.

22. Entre as complicacOes cronicas do diabetes mellitus (DM), as Ulceras de pés (também conhecidas como pé
diabético) e a amputacdo de extremidades s&o as mais graves e de maior impacto socioecondmico (BRASIL,
2013). A partir dessa afirmativa, torna-se fundamental a atuacao da equipe de salde na Atengéo Basica, no
sentido de avaliar os pés de adultos com DM e fazer a classificacdo do risco de complicacdes nas
extremidades. A prevencgdo, por meio do exame frequente dos pés de pessoas com DM, realizado pelo
meédico ou pela enfermeira da Atencéo Basica, é de vital importancia para a reducao das complicagdes. O
estimulo ao autocuidado faz parte das acdes de prevencdo de Ulcera e lesbes nos pés. Portanto, o
enfermeiro que atua na atencdo basica devera avaliar o potencial para o autocuidado e precisara observar
alguns aspectos.

Nesse sentido, analise os itens a seguir em relacdo aos cuidados com 0s pés e, na sequéncia, marque a

alternativa correta.

I. Avaliar o conhecimento do paciente sobre o diabetes e avaliar o conhecimento sobre os cuidados com os
pés e as unhas (complicacdes agudas e cronicas de facil identificacao).

ll. Avaliar o comportamento do paciente com relacdo aos seus pés e avaliar o cuidado executado pela
pessoa.

1. Avaliar o apoio familiar no cuidado com os pés e avaliar as condi¢fes dos cal¢ados e das palmilhas.

A.( ) Somente os itens | e Il estéo corretos.

B.( ) Somente os itens | e lll estdo corretos.

C.( ) Somente os itens Il e lll estdo corretos.

D.( ) Ositens |, Il e lll estdo corretos.

23. As doencgas crbnicas ndo transmissiveis tém aumentado sua prevaléncia nos ultimos anos no Brasil.
Muitos fatores tém contribuido substancialmente nesse sentido, tanto em relagéo ao estilo de vida ou a
falta de atividade fisica. Por isso, para quem atua na atencéo basica, é fundamental a organizacéo da
Linha de Cuidado da Hipertenséo Arterial Sistémica (HAS), com o intuito de fortalecer e qualificar a
atencdo a pessoa com essa doencga, por meio da integralidade e da longitudinalidade do cuidado, em
todos os pontos de atencdo (BRASIL, 2013).

Considerando a importancia desses aspectos acima referidos, marque a alternativa correta quanto a

definicdo para a organizagdo supracitada.

A.( ) Nao é necesséario desenhar o itinerario terapéutico dos usuéarios na rede e relacionar as
necessidades logisticas e de apoio; isso se faz com o tempo de atendimento.

B.( ) Faz-se necessario identificar as necessidades das UBS quanto ao sistema de apoio
(diagnéstico, terapéutico, assisténcia farmacéutica e sistema de informacédo), pontuando o que
ja existe e 0 que necessita ser pactuado com a gestdo municipal/distrital/regional/estadual.

C.( ) N&o € necessério identificar as necessidades das UBS quanto ao sistema de apoio
(diagnéstico, terapéutico, assisténcia farmacéutica e sistema de informagéo), devendo ser
pontuado 0 que ja existe e 0 que necessita ser pactuado com a gestdo
municipal/distrital/regional/estadual.

D.( ) Definir metas e indicadores, que serdo utilizados para monitoramento e avaliacdo das Linhas
de Cuidado, é uma tarefa da equipe médica.
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24. A consulta de enfermagem € uma pratica e uma estratégia de cuidado fundamental para a atuagéo do
enfermeiro nas unidades basicas de salde. Ela esta ligada ao processo educativo e deve motivar a
pessoa em relacdo aos cuidados necessarios para a manutencdo de sua salde. Na pratica,
representa importante instrumento de estimulo & adesdo as ac¢des na Atengdo Basica e tem sido
fundamental no acompanhamento de pessoas com presséo arterial limitrofe e hipertenséo arterial
sistémica (HAS), sensibilizando-as sobre a sua condicdo de salde e pactuando com elas metas e
planos de como seguir o cuidado (BRASIL, 2013). Mediante essa afirmativa, marque a alternativa
abaixo que expressa o papel da consulta de enfermagem para a prevencao primaria da HAS.

A.( ) A prevencao primaria da HAS pode ser feita mediante controle de seus fatores de risco, como
sobrecarga na ingestao de sal, excesso de adiposidade, especialmente na cintura abdominal,
abuso de élcool, entre outros.

B.( ) A prevencado secundéaria da HAS pode ser feita mediante controle de seus fatores de risco,
como sobrecarga na ingestdo de sal, excesso de adiposidade, especialmente na cintura
abdominal, abuso de alcool, entre outros.

C.( ) A prevencao terciaria da HAS pode ser feita mediante controle de seus fatores de risco, como
sobrecarga na ingestao de sal, excesso de adiposidade, especialmente na cintura abdominal,
abuso de alcool, entre outros.

D.( ) A prevencéo primaria da HAS nao pode ser realizada no ambito da atencéo basica, pois requer
uma série de outros fatores para melhor atender o usuario.

25. Sabe-se que os acidentes fazem parte da rotina dos trabalhadores de saude que atuam tanto no
ambito da atencdo bésica quanto da atencdo hospitalar; portanto, quando os mesmos acontecem
devem ser notificados. Sendo assim, podemos afirmar que todos os casos confirmados de acidentes
de trabalho com exposicdo a material bioldgico devem ser registrados na Ficha de Investigacao de
Acidente de Trabalho com Exposicao a Material Biol6gico do Sistema de Informacédo de Agravos de
Notificacdo (SINAN). Essa confirmacéo do acidente com exposi¢cdo a material bioldgico com o trabalho
(caso confirmado) pode ser feita por qualquer profissional de saude, ndo sendo exclusividade médica
(BRASIL, 2019). Além da Ficha de Investigacao de Acidente de Trabalho com Exposicao a Material
Biolégico do SINAN, devem ser preenchidas as fichas individuais especificas de cada agravo de
notificagdo compulsoria na suspeita ou confirmagéo de casos de doencgas infecciosas, tais como as
descritas corretamente na alternativa:

A.( ) Tuberculose, esquistossomose, leptospirose e doenca pulmonar obstrutiva cronica.

B.( ) Tuberculose, esquistossomose, leptospirose e diabetes Mellitus.

C.( ) Tuberculose, esquistossomose, leptospirose, hepatites virais, meningite e HIV.

D.( ) Tuberculose, esquistossomose, leptospirose, doenca cardiaca e hipertenséo arterial sistémica.

I_ egislacao

26. O Artigo 8° da Lei Organica do municipio de Entre-ljuis trata das competéncias do municipio, no
exercicio de sua autonomia administrativa. Dentre as competéncias arroladas abaixo, assinale com V
a(s) verdadeira(s) e com F a(s) falsa(s). Apés, marque a alternativa que corresponde a sequéncia
correta das letras.

() Legislar sobre assuntos de interesse local.

() Organizar-se administrativamente tomando como exemplo a legislacdo de outros municipios de
igual porte.

() Organizar os quadros e estabelecer o Regime Juridico de seus Servidores.

() Legislar sobre os servicos publicos e regulamentar os processos de instalacdo, distribuicdo e
consumo de 4gua, gas e energia elétrica e todos os demais servigos de carater e uso particular.
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27. Pela Lei Orgéanica do Municipio de Entre-ljuis, saude é direito de todos e dever do Estado, garantido

28.

BN

mediante politicas sociais que visem a reducdo do risco de doencas. O municipio integra, com a
Unido e o Estado, com recurso da seguridade social, o Sistema Unico Descentralizado de Saude,
cujas acdes e servicos publicos na sua circunscri¢cdo territorial séo por ele dirigidos, com as seguintes
diretrizes:

I. Atendimento integral, com prioridades para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servi¢cos
assistenciais.
II. A assisténcia a saude é livre a iniciativa privada. As instituicbes privadas poderdo participar de
forma complementar do Sistema Unico de Saude.
ll. E vedada ao Municipio a destinacdo de recursos publicos para auxilios e subvencdes as
instituicdes privadas com fins lucrativos.
Apbs a analise das afirmativas supra, marque a Unica alternativa correta.
A. ( ) Estéo corretas somente as afirmativas | e Il.
B. ( ) Estéo corretas somente as afirmativas | e lll.
C. ( ) Todas as afirmativas estdo incorretas.
D. ( ) Todas as afirmativas estéao corretas.

Com referéncia ao novo plano de cargos e salarios (Lei 3.610/2022), leia as afirmativas abaixo
colocando V para a(s) verdadeira(s) e F para a(s) falsa(s). Na sequéncia, marque a alternativa
correspondente a ordem correta das letras.

( ) O plano instituido por essa Lei obedece em parte ao Regime Juridico Unico dos Servidores
Publicos estabelecido no ambito municipal, e aplicam-se aqueles servidores nomeados para cargo
de provimento efetivo do Municipio, excetuados os ocupantes do Quadro de Servidores da Saulde,
disciplinado em Lei especifica.

() O sistema de carreiras no Servigo Publico Municipal atendera as diretrizes estabelecidas pelo
presente diploma legal, oportunizando aos seus membros condicbes de desenvolvimento e
qualificacdo profissionais, em consonancia com os principios e fins da administragdo publica
municipal.

() O quadro de cargos e fun¢des do Poder Executivo Municipal é integrado por:

I.quadro dos cargos de provimento efetivo, constituido por trés grupos: cargos de nivel
fundamental, cargos de nivel médio e técnico e cargos de nivel superior;

Il. quadro de gratificacbes;

Ill. quadro dos cargos em comisséo e fun¢des gratificadas.

( ) De acordo com a Lei supracitada, entende-se como cargo 0 conjunto de atribuicbes e
responsabilidades cometidas a um servidor publico, mantidas as caracteristicas de criacao por lei,
denominacdo prépria, numero certo, retribuicdo pecuniaria padronizada, escolaridade e carga

horaria.
A() V=-V—-F-F.
B.() F-V-V-V.
C() F-V-F-V.
D.() F-F-V-V.
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29. Conforme os artigos 39/40 do Plano de Cargos e Salario da Prefeitura de Entre-ljuis, o programa de
qualificacdo dos servidores municipais, titulares de cargos de provimento efetivo e em comisséo tem
como objetivo promover a sua capacitacdo e aperfeicoamento, visando a um melhor desempenho de
suas funcoes.

Para a implementacéo desse programa a Administracdo Municipal:

|. Oportunizara treinamentos, seminarios e congressos para 0S seus servidores sempre que
verificada a necessidade, visando dinamizar a execucéo das atividades dos diversos 6rgaos.

[l. Autorizara ou determinara o afastamento do servidor, sem prejuizo de sua remuneragdo, para
participar de treinamentos, seminarios e congressos realizados nas suas respectivas areas de
atuacéao.

[ll. Auxiliard na aquisicao de livros e materiais necessarios para a qualificacdo dos servidores, desde
gue existente pertinéncia entre o tema e as funcbes que exerce o servidor.

IV.Auxiliard nas despesas com transporte, estadia e alimentacdo, quando for o caso, nos moldes
definidos em lei especifica.

Apbs a analise das afirmativas supra, marque a alternativa que representa a resposta certa.
A. () Estéo corretas as afirmativa I, II, lll e IV.

B. ( ) Estéo corretas somente as afirmativas | e 1.

C. ( ) Estéo corretas somente as afirmativas Il e IV.

D. () Nenhuma das afirmativas esté correta.

30. Sobre o Meio Ambiente, a Lei Organica do Municipio de Entre-ljuis assim se manifesta:
“Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e

essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e & comunidade o dever de
defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragées”.

Diante da afirmativa supra, marque a Unica alternativa incorreta, de acordo com a proposi¢ao a seguir.
Para assegurar a efetividade desse direito, incumbe ao Municipio, supletivamente a Unido e ao
Estado, entre outras:

A.( ) Definir, em lei complementar, 0s espacos territoriais do Municipio e seus componentes a serem
especialmente protegidos, e a forma da permissdo para alteracdo e supressdo, vedada
qualquer utilizacdo que comprometa a integridade dos atributos que justifiquem sua protecao.

B.( ) Promover a educacdo ambiental na sua rede de ensino e a conscientizagdo da comunidade
para a preservacdo do meio ambiente.

C.( ) Incentivar e apoiar as manifestagbes comunitarias e de entidades de carater cientifico, cultural,
educacional e recreativo, com finalidades ecoldgicas.

D.( ) Explorar recursos minerais, inclusive extracao de areia, cascalho ou pedreiras, de acordo com
a solucgdo técnica exigida pelo 6rgdo competente, na forma da lei.
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